Mendplan BVS Bern

Gewa &

schafft Perspektiven

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
Vorspeise Blattsalat Blattsalat Blattsalat Blattsalat Blattsalat
Rieblisalat Randensalat Gemisestabli Bohnensalat Gemdsestabli
Eierwdrfeli flr Blattsalat
Kindermenii Rindshackbraten Gebratenes

Spaghetti UrDinkel
Tomatenrahmsauce
Reibkase

Rosmarinsauce
Ofenkartoffeln
Broccoli

Spatzli

Soja-
Kichererbsengeschnetzeltes
Frischkdsesauce mit
Spinatpesto

Kirbisgemise

Pouletbristchen
Champignonrahmsauce
Kartoffelgratin

Frihlingsrollen Vegetarisch
Reis mit Ei

Slss-saure Sauce
vegetarisch

Asiagemuse

Vegetarische Alternative

Dinkelhackbraten
Rosmarinsauce Vegi

Omelette
Braune Rahmsauce Vegi

Nachspeise

Schokoladenkiichlein

Gebrannte Créme

Fleischherkunft: Wir verwenden Schweizer Fleisch, bei Abweichungen werden diese auf dem Wochenmeniplan deklariert. Herkunft Brot: Schweiz. Herkunft Kleinbrote und Feingeback EU. Fischherkunft:
Unser Fischlieferant ist MSC und ASC zertifiziert. Folgende Fische und Herkiinfte werden verwendet: Forellen aus Italien, Lachs aus Norwegen, Barsch aus nachhaltiger Zucht von Indonesien, Fischstabchen
aus Seelachs vom Nordostpazifik (FAO 67) sowie Fischknusperli aus Seehecht vom Siidostatlantik (FAO 47) . Bei Abweichungen werden diese auf dem Wochenmeniiplan deklariert. Bei kurzfristiger Anderung
der Herkunft durch den Fischlieferanten, wird diese auf der Etikette ausgewiesen.

Allergene entnehmen Sie auf den Etiketten am jeweiligen Gebinde.
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